Menus de la Ecole maternelle Aoste &,_Q[IQ{A

Semaine du 30 avril au 4 Mai 2018 G@U

— & nd

S R C G

o/ Riz nigois
Salade de tomates

Pate de campagne Vinaigrette balsamique

Blanc de poulet roti aux

herbes de Provence
Steak haché sauce Croustillants de
brune o poisson

Férié

Haricots verts

Purée de légumes Coquillettes

Petit cotentin .
Salade de fruits

Banane

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &Qi[gtA

Semaine du 7 au 11 Mai 2018 G@Ut
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Betteraves vinaigrg

Sauté de porc sauce
romarin

Férié Férié
Semoule

mousse fruits rou_ &>

NOUVELLES
RECETIE
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Menus de la

Ecole maternelle Aoste &;_gi[m‘,\

Semaine du 14 au 18 Mai 2018
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Courgettes rapées au
curry
Boeuf bourguignon

Carottes et pommes
vapeur

Petit pot de glace
vanille fraise

7 équitable

Issu du commerce

Macédoine
mayonnaise

Couscous

Compote

Aé’ Issu de I'agriculture
biologique
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@ Plat végétarien
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Le Mexique fiUOl]

Tartinade avocat tacos

Fajitas boeuf haricots
rouges, mais et riz

Fromage blanc

au sucre AI§ é

AGRICUL
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Brownie mexicain &=
“
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Paté de campagne et
cornichon

Fricassée de poisson
sauce tomate

Crumble de courgettes

au fromage et herbes
de Provence

Mimolette
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &Qi[ng

Semaine du 21 au 25 Mai 2018 G@U
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Pomme de terre sauce CEuf dur mayonnaise Salade iceberg
ravigote
Palette de porc Poisson pané et citron
Emincé de dinde provencale
Ferie Pépinettes sauce
Ratatouille Purée de brocolis tomate RECETIE
Petit cotentin
Eclair
Roulé confiture
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &Qi[ﬂA

Semaine du 28 Mai au 1 Juin 2018 G@U
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Salade de blé (?i?)?jit?: tomate Concombre a la creme Radis croq’sel
Vinaigrette a 'huile = "y
d’olive

Sauté de beeuf au Jambon blanc Filet de hoki sauce

paprika armoricaine

Paélla de la mer

Coquillettes

Haricots beurre Purée de patate douce

Pomme saveur
biscuitée

Milk shake au cho &

Abricot

Entremets au citron |
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &Qi[ng

Semaine du 4 au 8 Juin 2018 G@U
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Betteraves vinaigrette Cake au fromage N Tomate vinaigrette Taboulé
sauce fromage blanc
Godiveaux Cordon bleu
Sauté de porc sauce Parmentier de boeuf
Esterel aux haricots verts
Lentilles _
Ratatouille et boulgour
Petit pois
Emmental
Edam
Melon
Riz au lait
SAISON
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &LQ,_'IQ{A

Semaine du 11 au 15 Juin 2018 G@U
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Crépe fromage Melon jaune - Concombre vinaigrette Tomate vinaigrette s;uson

Poisson blanc sauce . .

aux légumes d'été RAti de porc Estouffade de boeuf Croustillant de poisson
provencale s\@y

Penne Gratin de brocolis . Duo de courgettes, riz, [P
Haricots verts et pomme | béchamel au parmesan [
de terre

Coulommiers
Saint-bricet

Pastéque

Flan patissier
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Menus de la Ecole maternelle Aoste &Qi[ng

Semaine du 18 au 22 Juin 2018 G@Ut
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Salade verte

Repas froid
Salade de tomates "=
Vinaigrette crémeuse a
la ciboulette

Féte de la musique " Rillettes de sardine
E céleri

Carry a l'indienne Dips de carotte houmous

(sauté de dinde, curry, Steak haché
CEufs durs mayonnaise coriandre)

Riz Hot dog Ratatouille
Salade de pates

Pommes wedge

Edam
Péche gourmande Yaourt & boire a la Brugnon
(creme anglaise et framboise et madeleine
chantilly) ) longue
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Menus de la

Ecole maternelle Aoste &LQ,_'IQ{A
Semaine du 25 au 29 Juin 2018
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Carottes rapées SAISON
Nugget’s de poulet

Purée de pomme de
terre

Panna cotta coulis de
fruits jaunes

7 équitable
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Saucisson a I'ail et
cornichon

Marmite de poisson
sauce persane

Poélée provencale

Tarte aux pommes

Aé’ Issu de I'agriculture
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Betteraves en
vinaigrette

Galopin de veau sauce
barbecue

Gnochetti

Tomme grise

Repas froid

Melon jaune

Jambon blanc

Taboulé

Glace mister freeze
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